MOTSSKYRSLA
Keppnisstadur: Massi,Njardvik

Mo6t: [slandsmeistaramot fatladra i Kraftlyftingum

Dags. 13.mars 2016
ags.:

4 HNEBEYGJA BEKKPRESSA RETTSTODULYFTA
NAFN/FELAG L - TN

2 3
Sigurjon AEgir Sigurjonsson

2 3
Hreyfihémlun 62

525 525X

1 2 3 BEST
75X| 75 |90 | 90

Gudran Hulda Sigurjonsdottin X
broskah6mlun 102

70X 117,5
Sigridur Sigurjonsdottir
broskah6mliun 85 45X

100

Olafur Aron Einarsson 170
broskah6mlun

Jon Reynisson
broskah6mlun 66,4

65X| 70 135 | 145
Gudémundur Asbjérsson

broskahémiun 724 52,5K 2,5X 9 100 | 110|100 |215 157,101
Mani Siqurbjérnsson
broskal%m un 131,1

92,5

147,5| 160 | 160 370 200,94

145 | 295 (190,09

105 | 115 | 125 | 125| 125 70,57%
Démari: Sturla Olafsson

., . Ellert Bjérn Omarsson
Domari:

Stefan Sturla Svavarsson

— L Gunnlaug F.Olsen
Domari: Ritari:

Faera skal inn allar tilraunir keppenda. Sé tilraunin ekki gild skal strika yfir hana. Met skulu auk pess feerd inn & sérstaka metaskyrslu. Keppnisskyrsla pessa
skal senda utfyllta og undirritada til Kraftlyftingasambands [slands innan 14 daga.




